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          Kevätterveiset!

Vuosi 2023 on ollut piirimme jäsenille ja yhdistyksille täynnä touhua ja tohinaa. Teidän aktiivisen ja onnistuneen toimintanne ansiosta olemme edelleen selkeästi suurin eläkeläisjärjestö Keski-Suomessa.
Ja 3.5.2024 tulee kuluneeksi 50 vuotta piirin perustamisesta.
 
***********************************************
 
Kaipaatko sisältöä elämääsi, monipuolista tekemistä ja mukavaa yhdessäoloa?
Tule mukaan viihtymään ja virkistymään Eläkeliiton Keski-Suomen piirin yhdistyksien parissa.
Toiminnan keskiössä ovat mm. matkat, retket, päivä- ja lavatanssit, kuorotoiminta sekä harrastuskerhot (esim. liikunta-, tarina, käsityö- ja pelikerhot).
 
Kilpailutoiminta
Kilpailutoimintamme on vilkasta. Piirinmestaruuksista ja valtakunnallisista Eläkeliiton mestaruuksista otellaan useissa lajeissa. Kilpailukalenteriin kuuluvat mm. boccia, frisbeegolf, golf, hiihto, karaoke, keilailu, lentopallo, metsästysammunta, metsätaito, mölkky, pilkki, rantaonginta, suunnistus, TonkKumi, tanssi ja yleisurheilu.
 
Vapaaehtoistoiminta
Vapaaehtoistoimintamme ytimessä on aina toinen ihminen, jonka rinnalla vapaaehtoinen kulkee. Toimintamme lieventää yksinäisyyttä ja tukee arvokasta vanhuutta unohtamatta nuorempiakaan tuen tarpeessa olevia.
Vapaaehtoisten joukkoon mahtuu aina uusia vapaaehtoisia, sillä jokaisen meistä ympärillämme on ihmisiä, jotka kaipaavat seuraa, tukea ja sitä, että joku kysyisi, mitä sinulle tänään kuuluu.
Eläkeliiton Keski-Suomen piirin alueella toimii satoja vapaaehtoistoimijoita erilaisissa avustavissa tehtävissä. Ota yhteyttä, jos kaipaat juttukaveria tai avustajaa esim. ulkoiluun, kaupassa käyntiin ja lääkärikäynteihin.
 
Jäsenedut
Jäsenenä hyödyt monista eduista, mm. alennuksista Synsam silmälaseista, Hertz-autovuokraamosta, Sokos-hotelleista, Lehmirannan lomakeskuksesta, Hapellan Well02 hengitysharjoituslaitteesta, MySafety identiteettivakuutuksesta, Shell Thermo -lämmitysöljystä ja Suomen Hostelliverkoston hostelleista. Lisää tietoa jäseneduista löytyy täältä.
Lisäksi saat EL-Sanomat viisi kertaa vuodessa kotiin kannettuna.
Toimintaamme pääsee mukaan monilla tavoilla. Voit liittyä jäseneksi, ryhtyä Eläkeliiton vapaaehtoiseksi tai osallistua kurssille tai sopeutumisvalmennukseen. Mikä tahansa onkaan sinun tapasi, olet lämpimästi tervetullut mukaan!
Piirin jäseninä on 26 yhdistystä, jäsenmäärämme 1/2023 on 6070. Yhdistysten esittelyt löytyvät yläpalkista kohdasta "Yhdistykset". Ota yhteyttä lähiyhdistykseen ja liity iloiseen joukkoomme!
Liity jäseneksi tästä
 
Keski-Suomen piirin tulostettava esite

  
  
            Piirin esite A4 (1).pdf
  (619.55 KB)


      




 
Keski-Suomen piirin toimintaan kuuluvat:
	virkistys-, matka- ja kulttuuritapahtumat
	koulutus- ja kurssitoiminta sekä luentotilaisuudet
	yhteistyö eri alojen yhdistysten kanssa
	vanhusneuvostojen kautta vaikuttaminen kunnalliseen päätöksentekoon ja ikäihmisiä koskeviin asioihin
	piirin edustaja toimii Keski-Suomen eläkeläisjärjestöjen neuvottelukunnan (KEN) jäsenenä

 
Eläkeliiton sivuille pääset alla olevasta linkistä
https://elakeliitto.fi/
 
Tietosuojarekisteri:

  
  
            Keski-Suomi rekisteriseloste.pdf
  (131.16 KB)


      




 
Jäsenrekisteriseloste:

  
  
            Keski-Suomi jäsenrekisteriseloste.pdf
  (131.16 KB)
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ELÄKELIITON KESKI-SUOMEN PIIRIN KANNANOTTO 17.11.2023
JOKAISEN IHMISEN ARVOKAS VANHUUS TURVATTAVA


Lue lisää

 ELÄKELIITON KESKI-SUOMEN PIIRIN KANNANOTTO 17.11.2023 

  

    
      



Piirin toimintakalenteri 2023 ja toimintasuunnitelma v 2024
TOIMINTAKALENTERI 2023 (päivitetty 20.9.2023)


Tulostettava kalenteri löytyy täältä


Lue lisää

 Piirin toimintakalenteri 2023 ja toimintasuunnitelma v 2024 

  

    
      



Keski-Suomen piirin Toimintaryhmät 2023-024 (päivitetty 14.2.2024)
 
KOULUTUS- JA KULTTUURITOIMINNAN RYHMÄ
Tuula Härkönen, Kyyjärvi
tuula.harkonen (at) kyyjarvi.fi   040 7251 705


Lue lisää

 Keski-Suomen piirin Toimintaryhmät 2023-024 (päivitetty 14.2.2024) 
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Kevättä rinnassa -risteily, ilmoittautuminen alkanut 8.1.2024
Hyvää vuoden alkua puheenjohtajat ja sihteerit!


Lue lisää

 Kevättä rinnassa -risteily, ilmoittautuminen alkanut 8.1.2024 

  

    
      



EL K-S Piirin lentopalloturnaus
ELÄKELIITON KESKI-SUOMEN PIIRIN LENTOPALLOTURNAUSUURAISTEN KYYNÄMÖISTEN URHEILUHALLI KIEPISSÄ
MULTIANTIE 734, 41240 KYYNÄMÖINEN


Lue lisää

 EL K-S Piirin lentopalloturnaus 

  

    
      



Ennakkotietoa


Lue lisää

 Ennakkotietoa 
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EL Keski-Suomen tuetut lomat v 2024, päivitetty 30.11.2023
HUOM!

Vielä 9 paikkaa vapaana Lehmirannan lomaviikolle 11.-16.3.2024. Hakuaikaa pidennetty 5.1.2024 asti.

Lue lisää

 EL Keski-Suomen tuetut lomat v 2024, päivitetty 30.11.2023 

  

    
      



KESKI-SUOMEN PIIRIN KEILAILU, syksyn 2023 tapahtumien kooste (päivitetty 23.10.23)
KeilahalliCup on alkanut !


Säännöt ja muut tiedot:


Kooste K-S Piirin syksyn 2023 keilailusta

 KESKI-SUOMEN PIIRIN KEILAILU, syksyn 2023 tapahtumien kooste (päivitetty 23.10.23) 

  

    
      



Eläkeliiton uusi Ekstra-opas 2023 löytyy täältä
Eläkeliiton sähköinen Ekstra-julkaisu kertoo pähkinänkuoressa Eläkeliitosta ja sen toiminnasta.


Lue lisää

 Eläkeliiton uusi Ekstra-opas 2023 löytyy täältä 
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Vuoden eka Pu- Si

Katso kuvat




  

    
      




17.11.2023 järjestöpäivä ja syyskokous

Katso kuvat




  

    
      




Kesätanssit 2023

Katso kuvat
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Lähde EL-Sanomien lukijamatkalle upeaan Pohjois-Italiaan!
Koe upeita luonto- ja kulttuurielämyksiä mukavassa seurassa - toimi nopeasti! Matka järjestetään 14.10.-18.10.


Lue lisää

 Lähde EL-Sanomien lukijamatkalle upeaan Pohjois-Italiaan! 

  

    
      



Eläkeläiset toivovat kiinteistöverolle tasapuolista vastinetta ja ennakoitavuutta
”Oman kodin pitäisi olla turvapaikka, huolta on kuitenkin ihan tarpeeksi ettei tarvitsisi koko ajan miettiä mitä lisämaksuja tulee.”


Lue lisää

 Eläkeläiset toivovat kiinteistöverolle tasapuolista vastinetta ja ennakoitavuutta 

  

    
      



EETUn EU-vaalipaneeli ke 29.5. – ilmoittaudu mukaan!
EETUn EU-vaalipaneeli Helsingissä ke 29.5. klo 10.30–12.00.


Lue lisää

 EETUn EU-vaalipaneeli ke 29.5. – ilmoittaudu mukaan! 
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    Yhteystiedot

    Eläkeliiton Keski-Suomen piiri ry
Kalevankatu 4 (Järjestöjen Talo)
40100 Jyväskylä
keski-suomi@elakeliitto.fi
 
Toimisto avoinna sopimuksen mukaan (soita ja sovi tapaaminen, puh. 040 717 2732)
 
Toimisto
040 717 2732
keski-suomi@elakeliitto.fi
 
Piirin puheenjohtaja / vaikuttajavastaava
Jukka Hiltunen
044-346 1120
jukka.karstula@gmail.com
 
VERKKOLASKUTUSOSOITE 1.1.2023 alkaen
Verkkolaskuosoite: 003706923367
Välittäjän tunnus: 003721291126  Maventa
Välittäjän tunnus (jos välittäjänä on pankki): DABAFIHH
Y-tunnus 0692336-7
 
SÄHKÖPOSTILLA TOIMITETTAVAT LASKUT
paivi.kuussalo@kyt.fi
 
PAPERISET LASKUT OSOITTEESEEN
Eläkeliiton Keski-Suomen piiri
c/o Keski-Suomen Yhteisöjen Tuki osk
Matarankatu 6 A 1
40100 Jyväskylä
 


  

      
  


  


      

    

  
  

      
      
          
    
  
  
        
            

Tule vapaaehtoiseksi


Eläkeliiton vapaaehtoistoiminta tarjoaa monipuolista tukea arkeen ja hyvään elämään.
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